Stor sand

FRIVILLIGSENTRAL
Aktiviteter VAREN 2017

Mete mellom mennesker




MOTEPLASSER: RV WL\G

Sosiale, hyggelige treffsteder.

Salg av kaffe og vafler.

Mandagskafé Seetre, i Seilforeningshuset pa @ra

Deltagerne strikker sokker til inntekt for gode formal.

Utsalg i apningstiden.

Varen 2017 :9.1, 23.1, 6.2, 20.2, 6.3, 20.3, 3.4, 24.4, 8.5, 22.5, 12.6.
Alle datoer: kl. 11.00  -13.00.

Mandagskafé Filtvet, i kantina pa Filtvet helsetun

Varen 2017 :9.1, 23.1, 6.2, 20.2, 6.3, 20.3, 3.4, 24.4, 8.5, 29.5, 12.6.
Alle datoer: kl. 11.00 o 13.00.

Hobbybomba, i bomberommet pa Filtvet helsetun

En hobbyklubb for seniorer, hvor det lages trearbeider. Kan ogsa tilby enkle
reparasjoner. Utsalg i apningstiden.

Varen 2017 : Hver tirsdag kl. 10.00 -13.00, fra 3.1 til 27.6.

Onsdagskafé Filtvet, i kantina pa Filtvet helsetun
Varen 2017 :18.1, 15.2, 15.3, 19.4, 24.5.

Alle datoer: kl. 11.00 ¢ 13.00.

Busstur: 21.6 Ta kontakt for mer informasjon.

Lesestund, Filtvet helsetun

Hgytlesing av anekdoter, vitser, historier og pianomusikk.
Varen 2017 :25.1, 22.2, 29.3, 26.4, 31.5, 28.6

Alle datoer: kl. 11.30.

Kosekroken, i kantina pa Filtvet helsetun

Dagtilbud for seniorer, torsdager kl. 11.00

Frivillige hjelper til under noen av arrangementene, som klessalg, andakt
og sankthans -feiring.

Ta kontakt for datoer og informasjon.

Mete mellom mennesker



ANDRE AKTIVITETER:

Amanda - prosjektet \:\‘\\’ \\_ _\‘3

Gjennom dette prosjektet kan man veere med a

strikke til nyfadte premature barn ved Drammen

sykehus. Tepper, sokker, votter og luer. Ta kon-

takt for garn og oppskrifter. Se: www.amandaprosjektet.no

Lokalhistorisk arkiv, pa biblioteket
Registrering av bilder, i samarbeid med Hurum historielag.

Natteravn

FAU ved Grytnes og Hurum ungdomsskoler arrangerer natteravn -vandringer, i
samarbeid med frivilligsentralen. Det er foreldrene ved ungdomsskolene som

gar natteravn, men andre frivillige kan ogsa delta og settes opp pa vakter.

Den kulturelle spaserstokken
Frivillige hjelper til under noen av arrangementene.

Turgruppe

| samarbeid med DNT, Frisklivssentralen og Rayken frivilligsentral, er i opp-
startsfasen. Ta kontakt med frivilligsentralen ved interesse.

Infomate om a veere turleder: Tirsdag 24.1 kl. 18.30, Hurum radhus.

Bli frivillig! Praktisk hjelp, datakurs, smabarnstreff, sangstund, sprak-
kafé, ungdomsaktiviteter, leksehjelp...

...er eksempler p- aktiviteter frivilligse
trengs flere frivillige  som gnsker slike oppgaver. Vil du? Ta kontakt!

AKTIVITETER | SAMARBEID MED R@DE KORS :

Folge - og besgkstjeneste
Frivillige kan komme pa besgk, og falge til bl. a. lege og sykehus.
Tirsdagstreffet : Kaf ® for el dre, hver ti+18@ag f. o

Flyktningguide

Kobling mellom en flyktning som har fatt opphold i Norge og en frivillig guide
som kjenner lokalsamfunnet, som sammen gjar ting begge trives med. Se:
www.rodekors.no/flyktningguide

Kvinnegruppa og Herrelaget : Ta kontakt med Rgde Kors for datoer.




